
ZERT. EMBODIMENT PRACTITIONER
 Ganzheitliche Körperarbeit & Integrative Gesundheit

Kontakt Sonstiges Angebote

JENNIFER MERL

Zert. Embodiment Practitioner

Lessingstr. 11
8600 Bruck an der Mur
Österreich

+0043 664 1543705
jenny.merl@gmx.at
www.jennifermerl.com

WWW.OPENUP-AKADEMIE.AT

Ganzheitliche Körperarbeit
Reiki-Anwendung 
Mentaltraining 
Online Angebote: Ernährung, Mitte stärken

Kontakt Sonstige Angebote

„Es ist, wie es ist, aber es wird,
was du draus machst!“

Verfasser unbekannt

CORINNA SCHWARZMAIER

Zert. Embodiment Practitioner

BALANCERAUM
Döblergasse 2a
1070 Wien
Österreich

+0043 650 4403608
corinna.schwarzmaier@gmx.at

Ganzheitliche Körperarbeit
Systemisches Coaching  &  Kinesiologie 
Lebens- u. Sozialberatung
System.  Aufstellungsarbeit
Access Bars Anwendungen
Reiki Anwendungen
Arolo Anwendungen

auch online Sitzungen möglich 

Akzeptiere was ist,
lass gehen was war

und hab Vertrauen in das,
was kommt.

Verfasser unbekannt

mailto:info@manuelakuenzel.de
http://www.manuelakuenzel.de/
mailto:info@manuelakuenzel.de


ZERT. EMBODIMENT PRACTITIONER
 Ganzheitliche Körperarbeit & Integrative Gesundheit

BRIGITTE  RIEDL

Zert. Embodiment Practitioner

Siebenlärchen 6
4860 Lenzing
Österreich

+0043 699 11078048
riedl_brigitte@gmx.at
www.klangmassage.webnode.at

Ganzheitliche Körperarbeit
Mikronährstoffe, Darmgesundheit
Traumasensible Begleitung
Kinesiologische & systemische Begleitung
Klangmassage Anwendungen

Kontakt Sonstiges Angebote

WWW.OPENUP-AKADEMIE.AT

Kontakt Sonstige Angebote

„„Ich biete dir in deinen
Prozessen einen sicheren

unterstützenden Raum für
Regulation und Entfaltung“

Unsere wahre Aufgabe ist es
GLÜCKLICH zu SEIN.

THERESA OBERASCHER

Zert. Embodiment Practitioner

PRAXIS lebebeFREIt 
Lohstraße 15
5324 Faistenau
Österreich

+0043 660 5223933
theresa.oberascher@gmx.net
www.lebebefreit.at

Ganzheitliche Körperarbeit
CranioSacralBalancing
Integrative Kinesiologie
Access Bars Anwendung
Basenfastenkurse auf Anfrage

Bei mir findest du einen Ort, wo du so sein darfst wie DU
BIST! Wo deine starke Seite einmal Pause machen darf!

„Wenn die Seele bereit ist, 
sind es die Dinge auch“

William Shakespeare

mailto:info@manuelakuenzel.de
mailto:info@manuelakuenzel.de
mailto:info@manuelakuenzel.de
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MAGDALENA HELD

Zert. Embodiment Practitioner

Untermühlau 8
4901 Ottnang
Österreich

+0043 650 8610802
held.magdalena@gmx.at
www.magdalenaheld-apm.at

Ganzheitliche Körperarbeit
Mikronährstoffe & Darmgesundheit
Traumasensible Begleitung
Kinesiologie & Coaching für alle Lebenslagen
Heilmasseurin & Akupunktmassage nach Penzel

Kontakt Sonstiges Angebote

WWW.OPENUP-AKADEMIE.AT

Kontakt Sonstige Angebote

"Ein Vogel hat niemals Angst
davor, dass der Ast unter 

ihm brechen könnte. 
Nicht, weil er dem Ast vertraut,

sondern seinen eigenen Flügeln. 
Verliere nie den Glauben an

dich selbst." 
Verfasser unbekannt

MICHAELA SCHNEPS 

Zert. Embodiment Practitioner

L.-Westermayer-Straße 1
3464 Hausleiten 
Österreich

+0043 676 83649204 
michaela.schneps@gmx.at

Ganzheitliche Körperarbeit
Energetikerin
Mikronährstoffe & Darmgesundheit
Basenfastenkurse

„Es wird sich nichts ändern, 
bis du dich änderst. 

Aber von da an, wird sich 
alles ändern “

Verfasser unbekannt 

http://michaela.schneps/


ZERT. EMBODIMENT PRACTITIONER
 Ganzheitliche Körperarbeit & Integrative Gesundheit

ILONA BIEGLERI

Zert. Embodiment Practitioner

Am Eichgraben 14
63825 Blankenbach
Landkreis Aschaffenburg/
Deutschland

+0049 151/67302060
ilona@individual-being.me
www.individual-being.me 

Yogalehrerin
Kinesiologisches Coaching
Mikronährstoffe & Darmgesundheit
Traumasensible Begleiterin von Herz zu Herz

Kontakt Sonstiges Angebote

WWW.OPENUP-AKADEMIE.AT

Kontakt Sonstige Angebote

"Gehe für Dich und Deinen Weg
-Wandel beginnt in dir 

Alles steht miteinander in
Verbindung - manchmal darf

man diese erst entdecken”

VERONIKA MITTERMAIER 

Zert. Embodiment Practitioner

OPENUP Praxis
Steinbichlstraße 24/1
4812 Pinsdorf

sowie
Kirchholz 16
4841 Ungenach

+43650 49 88 666
ver.mittermaier@gmail.com
www.veronikamittermaier.com

Ganzheitliche Körperarbeit für Babys, Kinder und
Erwachsene
Cranio Sakrale Körper- und Energiearbeit
Integrative Kinesiologie
Mikronährstoffe, Darmgesundheit
Basenfastenkurse auf Anfrage

auch Online-Sitzungen möglich

„Tanze dein Leben, das ist der
Schlüssel zu deinem Glück!“

mailto:ilona@individual-being.me
http://www.individual-being.me/
mailto:ver.mittermaier@gmail.com
http://www.veronikamittermaier.com/
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GABRIELE MARKART

Zert. Embodiment Practitioner

Gabriele Markart
Gschwendt 118
8130 Frohnleiten

+0049 151/67302060
hallo@gabrielemarkart.com
www.gabrielemarkart.com

Ganzheitliche Körperarbeit
Cranio Sacral Balancing
Systemisch integrative Kinesiologie
Mikronährstoffe
Darmgesundheit

Kontakt Sonstiges Angebote

WWW.OPENUP-AKADEMIE.AT

Kontakt Sonstige Angebote

"Werd die Gegenwart genießt,
hat in Zukunft eine

wundervolle Vergangenheit”

DORIS FREUDENTHALER 

Zert. Embodiment Practitioner

Vöcklamarkter Straße 30
4873 Frankenburg
Österreich

+436601104633
freudenthaler@1vm.at

Ganzheitliche Körperarbeit
Cranio Sacral Balancing inkl. 
Entspannungstechnik Burn out/Bore out & Perikard Herz
Basenfastkurse
AromaTouch® Anwendung
Klangei® Anwendung
Kakaozeremonien

auch online Sitzungen möglich

“Ich bringe dich in den 
Genuss deines Lebens

damit das Leben dir deine
Herzenswünsche erfüllt.”

mailto:freudenthaler@1vm.at
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JOHANNA SCHNAITER

Zert. Embodiment Practitioner

Sonnenhalde 9
77781 Biberach
Deutschland

+49 15560187104
schnaiterjohanna0@gmail.com

Ganzheitliche Körperarbeit
Prävention-und Gesundheitsberaterin
Systemic Coach (Systemisch transformative Kinesiologie)
Zert. Embodiment Practitioner 
Angehende Kräuterpädagogin

Auch Online Angebote

Kontakt Sonstiges Angebote

WWW.OPENUP-AKADEMIE.AT

"Das Leben ist eine Reise, auf
der wir wachsen, lernen und

unser wahres Potenzial
entfalten.”

MAG. (FH) BRIGITTE SPIESS

Zert. Embodiment Practitioner

Sportplatzgasse 21
7013 Klingenbach

+43 670 5599803
Brigitte.spiess1983@gmail.com
www.brigittespiess.com

Persönlichkeitsentwicklung/Coaching
Ernährung/Mikronährstoffe/Darmgesundheit/Basenfasten
Stressreduktion & Prävention, Stärkung des Nervensystems

„Neue Wege entstehen, indem
man alte Pfade verlässt und

sein Nervensystem dabei
unterstützt neue Wege gehen

zu können!“

mailto:ilona@individual-being.me
mailto:Brigitte.spiess1983@gmail.com
http://www.brigittespiess.com/

